
Astuces pour économiser l’eau                                   

 
 

 Vérifier de temps en temps son compteur d’eau pour s’assurer de l’absence de fuites. L’index du 

compteur peut être relevé le soir, puis le lendemain matin en s’étant assuré que personne dans la 

maison n’ait utilisé de l’eau dans la nuit.  

 

 Isoler le chauffe-eau et les tuyaux : l’eau chaude arrive plus vite. 

 

 Fermer le robinet pendant le nettoyage des mains, le brossage des dents, le rasage... 

 

 Investir dans des chasses d’eau 3L/6 L. 

 

 Equiper ses robinets d’embouts mousseurs. 

 

 Prendre une douche plutôt qu’un bain. 

 

 Remplir complètement le lave-linge et le lave-vaisselle avant de les mettre en route ou utiliser la 

touche "éco". 

 

 Recycler l’eau. Exemple : réutiliser l’eau de nettoyage des légumes pour arroser ses plantes. 

 

 Investir dans du matériel d’arrosage "goutte à goutte", micro-asperseurs, tuyaux poreux : ils 

consomment moins d’eau que les jets d’eau.  Nota : l’arrosage d’un jardin nécessite 15 à 20 L/m2. 

 

 Arroser le soir, ou tôt le matin : cela réduit les pertes dues à l’évaporation de 5 à 10 %. 

 

 Biner pour aérer la terre ; cela équivaut à deux arrosages. 

 

 Collecter l’eau de pluie à la descente des gouttières à l’aide de bidons, s’en servir pour l’arrosage 

des fleurs,  des pelouses, pour laver la voiture ...  

 

 Laver sa voiture dans une station de lavage : cela nécessite 60 litres d’eau au lieu de 200 litres 

avec un tuyau d’arrosage. 

 


